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AHoTauusa

AnecusH Ilaunes. byaucTkuaT Mmoaes Ha Cb3HaHMETO. B ctaTtuaTa
ce pasrjex/a OyAUCTKHS MOJiesl Ha Cb3HAHUETO. EjleMeHTHTe U CUHTE,
KOUTO M3Trpaxk/JiaT MOTOKA Ha JIMYHOCTTA Cope] abxuaxapMucTKaTa oy-
JUCTKa Tpaauuus. OnpeesisaT ce ABa Hal-oOLM acneKTa Ha MOTOKa Ha
cb3HaHUeTo. [IpolecyasHo-BpeMeBH acleKT, KOWTO MOJAbp:Ka aKTa Ha
OCbh3HABAHETO U ce6e0Ch3HABAHETO, KAKTO U Ch/bPKATEJTHO-IIPOCTPAH-
CTBEH acleKT, KOUTO MoAbpKa ChAbPKaHUETO Ha MOTOKA HA Chb3HAHHUETO.
B akTa Ha CM'bpPTTa BP'b3KUTE MEXK/y €JIEMEHTUTE HA MOTOKA HA JIMYHOCT-
Ta u3ye3BaT. [loToka cbio ce pasmnaja. OcTtaBar “cxeMuUTe” Ha cCaMUTeE
KOH(}UTypanuu, KOUTO ce 3ama3BaT U Morart Jia ce npepoasrt. Te uje cb3aa-
BaT OCHOBATa HAa HOBOTO »XMBO ChILECTBO, UJIM Bb3MOKHOCTTA 32 HETOBO-
TO Cbh3/IaBaHe.

KinouyoBu aymu: A6xujxapMma, 6yaanu3bM, OyAucTKaTa KOHIENIUS 3a
JIMYHOCTTA.

AHHOTaUA

AnecusH IlaneB. Byaauiickas Mmojae/ib cO3HaHMA. B cTraTbhe pac-
cMaTpuBaeTcs OyAJUNCKass MOJeJNb CO3HAHUSA. JJIEMEHThI U CUJbI, KO-
TOpPbIE€ COCTABJISIIOT MOTOK CO3HAHUS JIMUHOCTU C TOYKU 3peHUs abXu/i-
XapMUCTKOM OyAAuMCKON Tpaguluu. UccieayoTcs Ba aclekTa MoToka
co3HaHu4. [IponeccyabHO-BpeMEHHOM aCleKT, KOTOPbIM NOAJePKUBAET
aKT CO3HAHHUA U CAaMOCO3HAHMUS, U COZAEPKATeJbHO-NIPOCTPAHCTBEHHBIN
aCHeKT, KOTOPbIM MOJJAEPXKUBAET COJlepKaHUe NMOTOKa CO3HaHUs. B npo-
1ecce CMepTH B3aUMOCBSA3b MEX/y 3TUMHU 3JIeMEeHTaMH1 IOTOKA CO3HAHUSA
vcuye3aeT. CaM NOTOK Takxke pacnajaetcd. OCTalTCs JIMLIb «CXeMbI» KOH-
durypauuu sTux 3jieMeHToB. OHU COXPaHSITCSA U MOTYT BIIOCJE/[CTBUU
nepepoauTbcs. OHU TaKXe JIATYT B OCHOBY MOSIBJIEHUSI HOBOTO CyIleCTBa
WUJIM CAMOU BO3MOXKHOCTb €TI0 IOSIBJIEHUS.

KioueBsble cioBa: A6xuaxapma, 6yaanu3M, OyAAUKACKas KOHI MU
JINYHOCTH.

Annotation
Alesiyan Patsev. Buddhist model of consciousness. The article
examines the Buddhist model of consciousness, so as the elements
and forces which make up the flow of the personality according to the

94



abhidharma Buddhist tradition. There are two general aspects of the
stream of consciousness. Processing-temporal aspect which supports the
act of awareness and self-awareness, and substantive-spatial aspect which
maintains the contents of the stream of consciousness. The links between
the elements of the personality disappear in the act of death. The flow also
decays. What remains are the «schemes» of the configurations which can
be reborn. They will form the basis of the new creature, or the opportunity
of it creation.

Keywords: Abhidharma, Buddhism, Buddhist conception of
personality

B 061us1 NOTOK Ha eJleMeHTUTe Cbh3/laBallld JUYHOCTTA, CUCTEMATa
Ha Cb3HAHUETO MMa OTHOCHUTEJNHO KOHCTAaHTHA KoHbuUrypanus. Ta uma
HEeHTbp WU ,Aaapo”. “AapoTo” Ha chb3HAHUETO Ce CbCTOU OT TPU OCHOB-
HU esieMeHTa - “yuTta” (citta), “BupkHAHA” (vijnana) 1 “maHac” (manas).
B pa3siMuHUTe cUCTeMU Ha UHUICKaTa uiocodus, JOpU B LIKOJIUTE Ha
camMusl 6yAU3bM U eJ1eMeHTbT “UUTa”, U ,MaHac" uMaT pa3/IMYHU HI0OAHCH
Y 3HaueHHUs. HanpuMep THGETCKUAT eKBUBAJIEHT HA «4UTa» € TEPMUHBT
“ceMm”. Tolt yecTo ce u3nos3Ba BMecTo “uuTa”. [I[peBexa ce KaTo “MHUCTHU-
YyeH yM’, T.e. IPOTUBOIOCTABEH € Ha “panMoHaiHus yM". «CeM“ e CbII0 U
cnenrdUYHA HACOYEHOCT HA yMa, CJeICTBME HAa KaPMUUYHU TEHJIEHLUH.
KoraTo ce ka3Ba “ceM” ce ©Ma npeJBUJ UHTYUTUBEH YM, UMETO «CeaaH-
1e», Ciopesi THOGETCKUTE NMPeJCTaBU € ChbpLeTo. UMEHHO TO3U yM MOXKe
Jla ce curTa 3a GopMa Ha AYXOBHOTO WU Gui0codCKOTO yceljaHe. Tubet-
CKOTO MOHSATHUETO 3a panjdoHasieH yM e “uua’(yid). B Hikou TubGeTCKH 13-
TOYHUIU ,YUTA" Ce IPeBeX/la KATO MUCHJI, UJIM KAaTO CMUCJIOB (ChAbpiKa-
TeJIeH) acleKT Ha yMa M KaTOo HPAaBCTBEH acleKT Ha yMa.

B abxuaxapmuctkata puaocodpus ,uuta“ e B ,4p0OTO" HA Cb3HAHUETO.
Ts e YMCTUAT aGCTPAKTEH aceKT Ha Cbh3HAHUEeTO. “BumkHaHa” (vijnana)
e eJIeMEeHT, KOUTO onpe/iesisi ChAbPXXKaHUETO Ha Ch3HAHUETO. EeMeHTbT
“manac” (manas) onpejeJsisi aclieKTa Ha Cb3HAHUETO OT MO3MIMsATa Ha 3a-
Ma3BaHETO Ha MpeAULIHUS, HA U3MHUHAJIUS MOMEHT BpeMe B HacTOSILIHUS.
OKO0JIO TO3U LEHT'bP, UJIU SI/IPO Ce TPYNUPAT APYTUTE eJIEMEHTH, KOUTO My
CJY?KaT 3a omopa.

dopmMaTa Ha KOHPUTYPALUATA, KOSTO UMa 061IMs TOTOK Ha Ch3HAHU-
€TO KaTOo OTHOIlleHHe Ha “niecTTe 6a3u” ¢ “aaApoTo” He e ciaydyailHa. KoH-
durypanuuTe, KaKTo BbTPe B LIECTTe 6a3H, TaKa U MeX/y LiecTTe 6a3u
U SZIPOTO Ca TBBbPJE CJI0XKHHU U BCSKa OT TAX € YHUKa/Ha. ToBa, KOETO I'
NpaBy U KOHQUTYpaALIUHY, U YHUKAIHU e KapMaTa. T ce siBsiBa JIorTM4ecKa-
Ta cxeMa Ha KOHQUTypaLUKTe, TAXHAaTa KOHCTAaHTHA CTpyKTypa. Ta onpe-
JleJisl U BbTpelllHaTa CTPYKTypa Ha Chb3HAHUETO U Chb3/1aBa OTHOCUTEHO
KOHCTAHTHA BbTpelIHa KoHburypauus. UHaguBUAyasHaTa KapMa npej-
MIOCTAaBsI KAKTO UJIBAHETO Ha ChILECTBOTO B CBETA, TaKa U “KOHCTAHTHOCT-
Ta” Ha KOHQUTYypalMsTa Ha eJeMeHTUTe Ha Cbh3HaHUeTO. CeBalUAT
eTall e ChIIMHCKAaTa HHAMBHU/IYaJHOCT Ha KOHPUTrypalusTa, Ha 6a3aTa Ha
NposiBeHaTa )XM3HeHa KOHCTAHTHOCT Ha Ch3HAHUETO.

CbAbp>kaHHe Ha MOTOKA HAa IMYHOCTTA

EneMeHTHTe, KOUTO U3rPaXKAAT ChAbPKAHUETO Ha MOTOKA Ha JIMY-
HOCTTAa, Hal-001[0 Ce pa3/iesIiT Ha MaTepUaIHU eJIeMeHTH — pymal, eJe-
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MEHTHTe KOUTO U3rpaxkJaT 6a3aTa Ha Cb3HAHUETO — “UuTa’, “BUKHAHA”
¥ “MaHac”, KOUTO U3rpaxkJaT SApOTO HAa Chb3HAHUETO U eJIeMEeHTHUTE Ha
CaMOTO Cb3HaHHUeE.

W/BaHETO Ha CBIIECTBOTO B CBeTAa € HENOCPeJCTBEHO CJIe/ICTBUE
OT JelCTBUSATA My B HETOBOTO NpPEAMUIIHO cbhCTosiHWe. Ciie/joBaTesHO,
II'bPBUYHATA KapMHU4YHA KOHQUTYpalus € Cb3JajJieHa OT HeroBUTe Jei-
CTBHUS B CBOETO MUHAJIO CbCTOSIHUE. B Hesl e 3a/10’keHa )KU3HEHOCTTA U
»KU3HECMOCOOHOCTTA Ha ChIIECTBOTO.

[To-KbCHO ce MOSIBABAT €JIEMEHTHUTE, KOUTO U3TPaKJaT MOTOKAa Ha
IUIOCTHATa JUYHOCT? Te ce rpynupaT U U3rpakAaT HaJUYUETO Ha T. H.
,IIeCT 6a3u”, MM 1ecT opraHa (mat asitaHa)’. ToBa ca: opraH’bT Ha 3pe-
HueTo (saksur — dhatu); opranbT Ha cayxa (srotra - dhatu); opran’bT Ha
o6oHsHMeTO (ghrana - dhatu); opransT Ha Bkyca (jihva - dhatu); opranst
Ha oce3aHUeTO U TaKTuaHOcTTa (kaya - dhatu) u camaTa cnoco6HoCT Ha
HMHTeJsieKTa (mano - dhatu).

[TosiBSIBaT ce M 06EKTHTeE Ha T€3W OPraHy UM OCHOBU Ha Chb3HAHHUETO.
[llectTe ob6eKkTa Ha Te3W OCHOBHM ca: UBAT (rupa — dhatu), 3Byk (sobda -
dhatu), mupuc (gandha - dhatu), Bkyc (rasa - dhatu), ocezanue (sprastavya
- dhatu), HeuyBcTBeHU 06ekTH (dharma dhatu).

B pe3ysTaT Ha 1IecTTe opraHa Ha Cb3HAHUETO U TEXHUTE 0OEKTH ce
MOSIBSIBAT U IIECT Ch3HAHUS — KOpeJIaTH:

3puTesiHO cb3HaHMe (saksur - vijnana - dhati);

CnyxoBo cb3HaHHUe (erotra — vijnana - dhatu);

O6oHsaTenHO cb3HaHUe (ghrana - vijnana - dhatu);

BkycoBo cb3HaHue (jihva - vijnana - dhatu);

TakTu/IHO ch3HaHMe (sprastavya - vijnana — dhatu);

Yucrto cb3HaHUe (mano- vijnana - dhatu).

Cb3HaHUATA — KOpeJIaTU ce MOSBSAT TOraBa KoraTo eJleMeHTbT Ha YU-
CTOTO Ch3HAHMUE Ce CBbPIKE C HAKOS OT 1IeCcTTe 6asHu.

[To-K'bCHO K'bM T€3W OCHOBHU KOHQUTYpALIMU Ce TOSIBABAT U eJieMeH-
TUTE Ha [sJIOCTHUS MTOTOK Ha IMYHOCTTAa. Criope EHiukonejus A6xu/-
xapMa Te ca 46. /lesiiT ce Ha YUCTHU eJIeMEeHTH, UM MeHTa/THU PaKTOpH U
cusy. CurTe 6UBAaT MOPAJIHA U HEMOPAJIHU.

YucTH eleMeHTH, UM MEHTAJHU GAaKTOPHU

vedana (4yBCTBO, ycelljlaHe Ha MPUSTHOTO U HEMPUSATHOTO);

samjna (nmpexacTaBa);

cetana* (ycusivie Ha Ch3HaHHUETO);

sparsa (CbIpUKOCHOBEHHUE);

chandas® (>kesnaHus);

mati, (pradgna)( pasbupane);

smrti (mamer);

manoskara (BHUMaHue);

adhimikti (HamepeHue);

Samadhi (ckcpemoToyeHue).

MopasiHu cuiun

CbliecTByBaT U AeceT J00pH eleMeHTa, T.H. “MOpPaJIHUA CUJIN’, KOUTO
cnopef, kjaacudukanusaTa Ha AGXUJxapMakolla CbCTaBAT BTOPHUS KPbT
Ha JIMYHOCTTA. HKOU OT TSAX MOTaT Jja JIMIICBAT UJIH /1a HIMAT HE06X0[U-
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MaTa “BbTpellHa eHeprus”. Te ce mosiBABaT B 6JIarONpPUSITHUTE MOMEHTH
Ha cb3HaHUeTo. ToBa ca:

spaddha (y6eseHOCT BbB Bb3Me3AHUETO, YACTOTA HA AyXaM; YYBCTBO
3a CrpaBe/JINBOCT);

apramada (cbXpaHeHHe U U3M0JI3BaHe Ha 6JIaroNpUsTHUTE eJleMeH-
TH Ha OUTUETO);

prairadhi (roTOBHOCT K'bM YMCTBEHHM YCUJIUA);

upeksa (HeBb3MyTHMOCT, 6€3pasinyiue);

hrf (ckpoMHOCT U CcpaMeXJIMBOCT B OTHOLIEHUETO KbM caMusl cebe
cH);

apatrapya (oTBpalleH’e K'bM JIOIIUTE U TOPOYHU MOMUCIIH Ha APYTH-
Te Xopa);

alobha (oTchcTBHE Ha cTpacTHA JiOOOB, CTpAcTHA NPHUBBP3aHOCT);

advesa (0TCbCTBHE HAa HEHABUCT);

arihimsa (He npUYMHsABaHe Ha HaCUJIUE);

He6siaronpusiTHU eJleMeHTH B NOTOKA HAa Chb3HAHUETO

B HeGsiaronpusTHUTE MOMEHTH Ha Cb3HAHUETO Ce MOSBSABAT U “JI0-
muTe” eeMeHTH. Ha mbpBO MSICTO TOBA € eJIeMeHThT Ha HeBeJeHUETO
(moha), cneaBaT esieMeHTHT Ha 0e30TrOBOPHOCTTA (pramada); ese-
MEeHTBbT Ha MeHTaJiHaTa JieHOoCT (kausidya); eieMeHT BT, KOWTO JlaBa He-
JloBepueTO BbB Bb3Me3aueTo (aswraddha); eleMeHTBT Ha TaCUBHOCTTA
U JieHocTTa (styana); eJleMeHTHT Ha NPUBBP3aHOCTTA KbM HacC/AaJuTe
(auddhatya). Te3u enemeHTH, criope/; MMCAaHUSATA MOTaT Ja 6bAaT U He-
yTPaJIHU 3a10TO 3aBUCAT Hall-Beue OT UHTEJIEKTya/THUTE JJaJleHOCTH.

OnpepesieHo “siomn” eJleMeHTH ca: 6e3cpaMUeTo KbM caMusl cebe cu
(ahrikya) u 6e3cpamueTo kbM JpyruTe (anapatrapya). Te3u eeMeHTHU ce
MOSIBABAT B HeGJIAronpUsTHUTE CbCTOSIHUSI HA Ch3HAHUETO, HO BUHAru
Ha 6a3aTa Ha JIMIIcaTa Ha CKPOMHOCT, JIMIICaTa Ha KPUTUYHOCT KbM cebe
CH.

[TopouHUTE €/1IEMEHTH

3s106a (krodha);

JuvieMepue U XuTpocT (mraksa);

3aBUCT (matsarya);

peBHoOCT (irsya);

npeJipa3cbAbly (pradasa);

NpUYUHSABaHe Ha Bpeau (vihimsa);

JIMIICA Ha UCKPEHO NMPUATEJICTBO (upanaha);

rv3MamMa (maya);

BEpOJIOMCTBO (satya);

camMoZi0B0JICTBO (mada).

EnemMeHTHTe MHADPUSA U BULIAS

KoHdurypanusita Ha >KMBOTO CbhILECTBO HE MOXe Jla ChIlleCTBYBa 6e3
HaJIMYMEeTO Ha eJleMeHTAa Ha CyOEeKTUBHO YYBCTBEHOTO, UJIU eJleMeHTa Ha
cy6ekTHBHOCTTA. TOM 4ecTo ce MUCIM KAaTO caMmaTa ycelala ChbLU[HOCT
(BBb3mpueMalia Cnoco6HOCT) UJIM HEMHO OCHOBAaHHE W Ce Hapuya “HUH-
apus”.

“Unppus” ce siBsIBa BUHATH B €IMHCTBO C HEHMHUsS 06eKT - “Buinasa”.
OGeKTBT He ce pa3jiesisi OT CYy6eKTa, KAaKTO MO-KbCHO MPUHIMIBT Ha
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Cb3HAHUETO lle ObJle BUHAru JBOEH, T.e. LeJIOCTTa Ha Chb3HAHUETO e
0'b/le BUHAry Cb3HaHUeE 32 Helllo ¥ OTHOILEHUE 3a HelllO.

“Unppus” u “Buiiasg” (MM MO CKOPO TAXHOTO €JUHCTBO) BJIM3AT B
CKaHAXWUTe Ha Ollle HEPOJEHOTO ChleCcTBO. TOBa € eJleMeHTapHOTO 4yB-
cTtBaHe. To cTaBa B neTaTa cTeleH (11aT-asgTaHa, LIecTTe 6a3u) U 11ecTa-
Ta (crmapiua) cTeneH OT ABaHaJeceT CTelleHHAaTa popMysia Ha 3aBUCUMMUS
IPOU3XO/.

EsieMeHTBT “UHJpUs” e onopaTa Ha Cb3HAHUETO. B abxuaxapMucTKa-
Ta JMUTepaTypa e NpueTo “UHApHUA" A Ce CUUTA He CaMUAT OpraH Ha 4yB-
CTBOTO, a Bb3lpueMallaTa cnocobHocT. Ho Tyk Bb3npuemMaHeTo ciaeaBa
Jla ce pa3bupa He B HeroBUsl GU3MOJIOTUYEH ACNEKT, a B UUCTO ICHUXUYe-
CKHS My acnekT. “UHJpusa” e cnocCOOGHOCTTA Jia Ce BUAU WJIH Ja Ce YCETH,
T.e. e[JHa CIIOCOOHOCT 3a B'b3NpHUeMaHe U3001110.

AbxuaxapMakollla He pasmiexzaa “UHAPUS’ KAaTO ChLUIMHCKO ycella-
He. "MHApUs e TOBa, KOETO XpaHU Cb3HaHUeTO , “UHApUSA e omopaTa Ha
cb3HaHUeTo”’. Jlo ycellaHeTo e 10-6J1M30 YUCTOTO Ch3HaHUe. Ho uucToTo
Cb3HaHUE He e Bb3IPUEeMalloTO Ch3HaHHe. Bb3npuemMauoTo cb3HaHUe
(vijnanam prativijnaptih) uMa BUHaAru cBoeTo Ch/bp>KaHHE KAaTO OOEKT.
O6eKTBT ce Bb3NpHeEMA U KaTO NPOCTPAHCTBEHO OTHOIIEHME, U KaTO MO-
JIaJIHOCT, M KaTO BpeMeBO OTHOIleHUe. IMeHHO Te3U ejleMeHTH U3rpaK-
JlaT Cb3HAHUETO 3a OTMHUHa/IUA MOMeHT. ToBa e ejHa OT Hal-BaXKHUTe
0CO00EeHOCTH B OyIUCTKAaTa TeopHs 3a Cb3HAHHUETO.

Knacudukanuu Ha CTpyKTypaTa Ha eMIIUpHAYHATaA IMYHOCT

Mma pasanuHu KaacuduKauy KaTo “KOJIMYecTBO” eJleMeHTH, KOUTO
06pa3yBaT OCHOBATa Ha Cb3HAHUETO U JIMUHOCTTA. Te ce pa3svMyaBaT He
CaMO KOJIMYECTBEHO, HO U KaTO NMPOCTPAHCTBEHU KOHCTPYKIMU U CHOT-
BETHO OTHOIIEeHUs. Pa3/MyHUTe UIKOJM UMaT CBOM KJacuPUKaLUU Ha
CTPYKTypaTa Ha eMIUPHUYHATA JIMYHOCT U Cb3HAHUETO.

Knacudukanusara Ha AbxuaxapMaKkolia e ciae/iHaTa:

B neHTBbpa Ha “KpbroBeTe”, 06pa3yBaHM OT ejeMeHTUTe e “yuTta”. Ta
e POKyChbT, 0KOJI0 KOWUTO Ce HAMUpPAT OCTAHAJIMTe eJleMeHTH, U3TpaXk/a-
M Cb3HAaHUETO. Pa3/IMYHUTE MHTEpHpeTalMU Ha eJeMeHTa “4uTa’ Ja-
BaT Y pas/JIMuHU Kjaacubukauuu. [Ipy eqHu “guTta” ce pasriex/a NpocTo
KaTo eJIEMEHT, IPU JIPyTH - KaTO eJIeMeHT, KOMTO MMa TpU CcTpaHU. ToBa
paszesieHre e MHOTO BaXKHO, 3all0TO NIPU NOJIOXKeHUe, ye “MaHac” e 4acT
OT “4uTa”, TO CbOTBETHO MaMeTTa UJIU HEUHUSAT NPUHLMII MOXe [a 6'ble
NPUCHIL HAa “4UTa” U /1a He ce pa3najia Ipu pa3naZaHeTo Ha JpyruTe eJie-
MeHTH. llle pasrienam kjaacupukanysaTa KbJeTo caMaTa ‘YuTa” e TpUBa-
JIEHTHa.

Kpbrosere ca 061110 yeTupu. B pasiMuHKTE KOJIU YUCTOTO UM Ce KO-
Jiebae KaTo goctura Jio aeceT (Atthasalini) 1opu nmoBeye, KaTo e pa3/iIMyHO
Y YMCJIOTO Ha eJIeMEeHTHUTE.

Cnopej kaacudukanusTa Ha Atthasalini® mbpBUAT Kpbr chAbpiKa 5
eJieMeHTa, BTOPUAT ChLIO0 5, TPETUAT 8, YeTBBbPTUAT 5, NETUAT 7, IIECTU-
AT 3, ceAMUAT 5, ocMUsAT 12, ieBeTUAT 6, U AeceTudT 9. Cnope/ kjaacupu-
kauusTa Ha Abhidhammatthasangaha nbpBUAT Kpbr cbABpKa 7 esieMeH-
Ta, BTOPUAT 6, TPeTUAT 13, YeTBBPTUAT 3, NETUAT 2 U 1IeCTUAT 1.

[I'bpBUAT KpbI' B KIacHPUKaALMATA HA AGXU/IXapMaKollla € CbCTaBeH
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OT JieceT esieMeHTa. ToBa ca MeHTaNTHUTe GAaKTOPH, KOUTO BUHArHU PUCh-
CTBAaT B Chb3HAHUETO:

1.vedana® (4yBCTBO, ycelljaHe 3a MPUSATHO U HENIPUSATHO);

2.samjna (npeacraBa);

3.cetana (ycu/ive Ha Cb3HAHHUETO);

4.sparsa (CbIIPUKOCHOBEHHUE);

5.chandas (>kesnianus);

6.mati (pradgna) (pa36upane);

7.smrti (mamer);

8.manoskara (BHUMaHue);

9.adhimikti (HamepeHue);

10.samadhi (cbcpegoToueHue).

BTOpUAT Kp'br ChLIO € CbCTABEH OT eCeT eJieMeHTa:

1.spaddha (yb6emeHocT BbB Bb3Me3AMETO, YUCTOTA HaA J1yXa, YYBCTBO
3a ClpaBe/JINBOCT);

2.apramada (cbxpaHeHHe W U3MO0JI3BaHe Ha OJIATONMPUSTHUTE eJie-
MEHTH Ha OUTHUETO);

3.prairadhi (roTOBHOCT K'bM YMCTBEHH YCUJIUSA);

4.upeksa (HEBb3MYTUMOCT, 6e3pa3inuine);

5.hrf (cKpoMHOCT ¥ cpaMeX/JIMBOCT B OTHOLIEHUETO KbM caMus cebe
cH);

6.apatrapya (oTBpaljeHHe K'bM JIOIIUTE U TOPOYHU TOMUCIH HA JIpy-
TUTe X0pa);

7.alobha (oTchcTBHE Ha cTpacTHa Jil060B, CTpAaCTHA MPUBBP3AHOCT);

8.advesa (oTChCTBHE HAa HEHABUCT);

9.arihimsa (He npU4YMHsIBaHe HA HACUJIUE);

10.virya (M'b>kecTBO).

TpeTUsT KpbI' € CbCTABEH OT /IBA eJIEMeHTa:

1.vikara (ycTaHOBsSIBAaHe KOHTAKT C 00€KTa);

2.vitarka (TbpceHe, UCKaHe, IbPBUYHA HACOYEHOCT HA Ch3HAHUETO
KbM 00€KTa).

Te3u eleMeHTHU ca NPOCTO “HanpaBjeHUe” UM CBoeobpasHo “ycuiue”
6e3 Jia craBaT GaKT Ha cb3HaHUETO. Te ce npeBpbIIAT BbB GAKT HA Ch3HA-
HUETO KOraTo CTaHaT MHUCBJ. CropeJ; HIKOM HWHTepnpeTaluud MUMEHHO
vikara u vitarka ca cBoeo6pa3Hu MHUCJOBHHU ycCelllaHUsl, KOUTO MOraT Ja
HanpapJsiBaT U Jla laBaT eHeprusi Ha caMaTa MUCHJIL.

YeTBBPTHUAT KP'bI € CbCTABEH CaMO OT €/JUH eJIEMEHT:

1.kaukrtya ( Bb3MOXXHOCT 3a pa3kasiHUe).

CbabaTa Ha Chb3HAHUETO B IPEPAKAAHETO

Cb3HATEJIHUAT IIOTOK Ce NMPeBPbla B KOHTUHYYM OT BpeMeBH Mo/iaJl-
HOCTH, KbJI€TO MUHAJIOTO, 6'bJIeLl[eTO U HACTOSIIETO He ce CMecBaT WJIU
HacJIarBaT e/JHO BbPXY APYro, a BJAU3aT B 0c06eHOo eJUHCTBO. ToBa ejuH-
CTBO Ha BpeMeBUTE MOJAJHOCTH, KaTO MOsIBIBAaHETO HA MUHAJIOTO KaTo
HacTosle (a He B HACTOSIIETO), KAKTO U Ha CBOE0OPa3HOTO O'b/lellle KaTo
HacTosle (a He B HAaCTOSIIIEeTO) ca B OCHOBaTa Ha “‘o6eMa” Ha Ch3HAaHUe-
TO U Ce pa3pyllaBaT B aKkTa Ha cM'bpPTTa. CbAbPKAaHUETO HA Chb3HAHUETO
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(BUKHSAHA) cJieJiBa Jla ChbprKAa Ch3HAHUETO 3a OTMHUHAJIHUS MOMEHT U
OTHOILIEHUETO MEX/y eJIeMeHTHTEe KaTo MPOCTPAHCTRBO.

CiiemoBaTeJIHO Ch3HAHHETO UMa JiBa aclleKTa — ChAbpkaTeJsieH (mpo-
CTPAHCTBEH) acClleKT U MpoliecyasieH (BpeMeBH) acnekT. U aBaTa acrekTa
ce MOAYHHSBAT HA MPUHIMIA Ha KOHQUTYpaLMsTa KaTo Ch3/1aBaT ob6eMa
Ha Cb3HAHHUETO U OCh3HABAHETO KaTO MHUHAJIOTO, IPOSIBEHO KaTO HACTOsI-
mie. Te3au aceKTH HA Chb3HATEJNHHUS MMOTOK HAMAT CyOCTPAT UM HOCUTEI,
T.e. cy6cTaHuMaseH A3 wiau ayma'® . [IponecyaJHUST KaKTO U ChIbpKa-
TEJIHUSAT acleKT Ha Chb3HAHUETO Ca CB'bP3aHHU C BPEMETO U TPOCTPAHCTBO-
TO KaTO “MOMEHTH Ha NPOsIBJIEHHETO” HAa Cb3HAHHUETO.

YucToTo ch3HaHHE (eJIeMeHT'bT YHMTA) HIMa 06€EKT, He Ce IBsIBA Ch3Ha-
HUe 32 peUITHUS MOMeHT. To HiMa 06eM U CbAbP)KaHHe U C1eloBaTel-
HO He € BpeMeBO U He € MPOCTPAHCTBEHO.

BakHo “ycioBue” Ha yyeHMETO 3a Cb3HAHUETO € Heromara ‘chbjba”
B npepaxzaHeto. ToBa ycsoBHe CbIO UMa JiBa acnekTa. [IbpBUAT e
CbAbpPKaTeJHUSAT. EIeMeHThT Ha YMCTOTO Cb3HAHUeE ,yuTa" (cita) ce sABS-
Ba L[EHT'bP HA OTHOIIEHHUSITA MEX/y eJleMEHTUTE U KaTO TaKbB € OCHOB-
HaTa Bp'b3Ka Ha obuata KoHburypauus. [[py pasnasaHeTo Ha BPb3KUTE
YHUCTOTO Ch3HAHHE Ce MPeBPbIIA B a6CcTpakTHO. OT HEro U34e3BaT KaKTO
OTHOIIIEHUSITA TAKTA U eJIeMeHTHTe, KOUTO JlaBaT 00IaTa HHAUBUAYyaI-
HocT. YrcTaTa “yuta” HaMa 06eM, HSIMa Cb/I'bp>KaHHe, a 3HaYU HSIMA 00€KT
Y ChOTBETHATa HAaCOYEHOCT K'bM Hero. KaTo TakbB eJleMeHThT Ha YUCTO-
TO Ch3HaHHWE I'yOM BCUYKH KayecTBa C U3KJKYEHHEe Ha abCTPaKTHOCTTA
CH.

Crnopes mpolecyaJHUSAT acneKkT, “d4uTa” CbhIl0 HUKOra He MOXe Ja
O'bJle €AUH U CbII €JIEMEHT, JJOKOJIKOTO € MOMEHTHO IOSIBSIBAHETO U U3-
Ye3BaHETO, T.e. IOKOJIKOTO caMaTa TS e AXapMa.

CMBpTTa NpeKbCBAa BPb3KUTE MEXAY eJeMeHTUTE U KOHPUTYpalU-
ata. U abcTpakTHaTa ,9MTa, U Cb3JjaieHaTa Mpe3 BPpeMETO Ha »KUBOTaA
KoHUrypanus ce ocBo60xaBaT. Cb3aieHaTa KOHGUTYpaLUs € OCHOBA
Ha HOBOTO npepakjaHe. OT elHA CTpaHa B HET'O € Bb3MOXXHOCTTA 3a Ipe-
paXkJaHe, OT pyra - UHAUBUYAJHOCTTA U clieniiPpHKaTa Ha ChIECTBOTO,
KOETO IIle ce IPepo/iu.

CriopeJ; HIKOH MpPeJICTaBU BP'b3KUTE MEXAY KOHPUTYpAIUUTE MOTAT
Jla He ce IpeKbCHAT HambJHO!!. 3ama3BaHeTO Ha HAKOHW OT TSAX B o6eMa
Ha Ch3HAHMETO MOXKE Jla 3aCerHe eJUHCTBEHO NMaMeTTa U T WU HEMHH
eJIEMeHTH Jla Ce ChbXPAHSAT B 6'b/I€I0TO Mpepak/jaHe.

B cdepaTa Ha KMBOTAa MMEHHO MaMeTTa Ch3JlaBa €JUHCTBOTO Ha
ChILeCcTBOTO. TS cb3/1aBa U HeroBaTa MHAWBUAYATHOCT.

Cropen 6yaucTKaTa JOKTPUHA eJHO Cb3HaHUe AocTUTrHas0 [IpocBeT-
JIEHHEeTO, HalIpuMep ToBa Ha ApxaTa B Ipe/icTaBaTa Ha TxepaBajia UJIM Ha
BojxucaTBata B MaxasiHa Ha caMus TaTxarata (Heka Jja CH IPUIIOMHHUM
Ji>kaTakuTe'?), MoXke Jla 3ama3u maMeTTa 3a peJiulia OT pepaXkaaHusaTal’,

3a paHHHUs OYAHU3BM CaMOCh3HAHHMETO W A3a, TEXHUTE YHUKAJIHHU
BPb3KH U OTHOLIEHUSI B caMaTa KOHPHUTrypalys Ha eJeMeHTUTE, ca pas-
JIMYHH B pa3JIMYHUTE BpeMeHa (Bb3pacTH) Ha ChILECTBOTO. B mpo1jeca Ha
’KMUBOTA T€ Ce YCJOXKHSBAT M HApacTBaT KOJIMYeCTBeHO. Taka Hanmpumep
He caMO JIMYHOCTTA Ha JIETETO, HO U CAMOCBH3HAHHUETO MY € pa3hyHa OT
TOBA Ha IOHOLIATA; TUYHOCTTA U CAMOCh3HAHHETO HA IOHOIIIATa € Pa3Jnuy-
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Ha OT Ta3W Ha MJIaZi€Xa, 3peJiud M'bX, CTapela U IIp. ToBa, koeTo 3ama3Ba
HUHAWBUAYAJIHOTO IIpe3 IIpoLeca Ha Bb3PpaCTOBOTO PA3BUTHE He € cTabuI-
HOCTTA HAa BP'b3KHUTE MEX/Yy €JIEMEHTHUTE, a IaMeTTa. HelHoTO 3ama3BaHe
B TO3HU Ipouec € 3dalla3BaHETO Ha YHHUKAJIHOCTTA Ha CbIIEeCTBOTO. B To3u
CMHUCDBJI IpepaKaAaHETO MOXKe [Ja C€ MUC/IKM KATO pa3pyliaBaHe HA UHAU-
BHUAYAaJIHOTO, HO U KATO Bb3MOHOCT 3a 3dlla3BaHE HA HAKAKBaA cl)opMa Ha
[MaMeT 3a TO3HW IIpoLec.

BpeMeTo KaTo HemocpeCTBEHO CTaBaHe HA MOTOKA HA Cb3HAHUETO

KoraTo ce pasriex/ia Cb3HaHUETO OT OYAUCTKHU MO3UIMHA OCHOBHOTO
€ CpaBHEHUETO C MTOTOK, KOUTO OT e/IHA CTpaHa MOoAbPKa KOHCTAaHTHOCT-
Ta Ha KOHQUTYpallMUTe OT eJleMeHTH, OT Jipyra € U BUHArd pas3JjiuyeH,
KaTo TevalllaTa peKa WU TopsIius orbH ™,

CamaTa mocTaHOBKA HA TOBA OIpejie/ieHHe Ha Ch3HAHUETO € HeIlo-
Cpe/ICTBEHO CB'bp3aHa C TeopHUsiTa HA MOMeHTUTe. CMUCHJI'BT Ha Ch3HaBa-
HOTO €, 4e TO BUHAru e “cCb3HaHve” 3a OTMHUHaJIMs MOMeHT. KoraTo oTMu-
HaJIUSIT MOMEHT Ce CB'bP2Ke C MUHAJIOTO, TOM Ce MpeBpbIlla B CEOENOHSTHE.
Cb3HAHUETO MOXKe J]a HallpaBH JIeHCTBUTEJIEH MUHAJIUS BpEMEBH MO/JYC,
TO “U3TerIsI MUHAJNOTO” B HacTosAmeTo. OT Ta3u MO3UIUSA U YCEeIlaHEeTo, U
BB3MPUATHETO, U YYBCTBEHOCTTA, U MUCJIEHETO, U Cb3HAHUETO UMaT 3a
CBOM MmpeaMeT eJIMH 00€KT, KOUTO Beue e “OMJ’, HUKOTra He e “cera’, He3a-
BUCHMO Ye ce Bb3MpHeMa U MUCJIM KaTO HEMOCPeACTBEHO 1a/leH.

Cb3HAHMETO KaToO MOTOK e ONocpeJeHaTa OT MHCJIEeHEeTO BpPb3Ka C
BpeMeBHUTe MoJycu. HampuMep, GaKThT 4ye camaTa MUCHJI, KAKTO U BCEKU
MICUXUYECKH MPOIleC Mpearosara CoOCTBeH JlaTeHTeH nepuoa. EnHo yce-
IlaHe, Bb3NPUSTHE, MHUCJIEHE U NIP. HUKOTA He MOXKe KaTo BpeMe Jia 6'b/ie
B XMIIOTETUYHHS MOMEHT ‘cera’, a BUHaru B MUHaJIOTO. ToBa 06siCHsIBa
“ncuxyndeckusa notok . OT Tasu MO3ULMSA He CJeJiBa JIY, Ye BCAKO Chlle-
CTBYBaHE € B MUHAJIOTO U IeJIMAT Hall )KUBOT € B Hero?

“MaHac” e eJieMeHTbT, KOUTO Ce IBSIBa Bp'b3KaTa MeX/y /iBa MOMEHTA.
Toi#t 3ama3Ba MHUHaJIMSA BpeMeBU MOJyC B HacTos . Criopes Bacy6aHaxy
,€JIEMEHTBT “MaHac” He e HUIIO JIPYTro OCBEH Ch3HAHUETO 3a MPeAULITHHUS
MoMeHT”'°, HaB/iM3aHeTO Ha MpeAUIIHUS MOMEHT B HACTOSIIUS € eJJUH-
CTBO U €/JTHOBPEMEHHOCT HA Pa3JIMYHUTE BpeMeBU MOJATHOCTH (MOMEH-
TH), KOETO caMo 110 ce6e CH € HOBO KaueCTBO, CHMYJ/ITAHHA eJHOKAaYeCTBe-
HOCT, UJIU Ch3HaHHUe. [10 TO3W HAYWH BPEMETO Ce SIBIBA OCHOBEH eJIEMEHT
B M3Tpak/laHETO Ha Ch3HAHHETO U B AKTA Ha OCh3HABAHETO.

3ama3BaHeTo Ha NMPeIUIITHUS MOMEHT B MUT'a HA MPOSIBSIBAHETO € CBO-
eobpa3Ho TpaeHe Ha eJieMeHTa, HO TpaeHe KaTo HelOCPeACTBEHO MPHUCh-
CTBHE Ha Hello, KOeTO € OTMHUHAJIO0, UJIU IBIBAHETO HA MUHAJIOTO B €HO
Hernocpe/ICTBeHO “‘cera” u KaTo “cera”. MUHaJ/I0TO ce NpeBpblija B HACTOS-
1€, T.e. IPU06HMBa HENIOCPEACTBEHA IeNCTBUTETHOCT, a e UCTBUTETHOTO
MHHAJIO Cce NIpeBpPbIlla B Ch3HAaHHWE. B Ch3HAHMETO U KaTO 3HaHHE 32 CaMOo-
TO cebe CH, U KaTO HEeMoCpPe/ICTBEH aKT Ha OCh3HABaHe MPUCHCTBA HaM-
Beye 3al1a3eHOTO KaTo HacTosi e MUHaJo. To, OT ipyra cTpaHa, € Bb3MOXK-
HOCT 3a “TeKy4yecTBO”HaA 00IMs MOTOK Ha Cb3HaHUeTOo. HacTosieTo ce
npeBpblia BB POKYC, OTIpaBHA TOYKA WJHU BBb3MOKHOCT 3a OTIpaBHA
TOYKa B pa3/IMYHUTE BpeMeBU MOJycH. UMeHHO Ch3HAaHHETO JlaBa Ta3H
Bb3MOXKHOCT 32 HayaJIo Ha BpeMeBOCTTa M KaTO MHUHAJIO, U KaTo O'bAelle.
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“TpaeHeTo KaTO OTMHUHAJIOCT” M “TpaeHeTO KaTO HEHACT'bIIUJIOCT” € Chlll-
HOCT Ha caMaTa Cb3HATEeJIHOCT, UJIM OCHOBATA Ha Ch3HATEJNIHOCTTA € Bpe-
MEeTO KaTO Bb3MOXKHOCT 3a HEMPEK'bCHATOTO KOHCTPYUPaHe Ha aKTOBeTe
Ha 0Cb3HABAHETO U Ch3HAHUETO.

AKo MpeAII0NI0XUM, Ue OT IOTOKA HAa BpeMeTO U34Ye3He eJleMeHThT Ha
OCbh3HaBaHe HA TeYeHHETO Ha BPEMETO U OCTaHe eJJUHCTBEHO TPAEHETO,
TO Cb3HAHUETO BeJlHara 6u U3ry6usa0 co6CcTBEHATA CH CAaMOTBXK/leCTBe-
HOCT. Bb3MoOXKHa Ji1 e HsiKakBa popMa Ha Cb3HATEJIHOCT U ycelllaHus 6e3
CaMOTBXK/IeCTBEHOCT, UJIM CaMOTBXK/[eCTBEHOCTTA H/IBA C OCh3HABAHETO
Ha BpeMeBUTEe MOJYCH — MUHAJIOTO U O'bJeleTo kaTo HacTosue? [lose-
TO Ha Chb3HAHUETO Ce ChbCTOU OT Te3U BpeMeBU Moaycu. HainuueTo um
KaTO MOHSATHUS B Ch3HAHUETO M3UCKBA MUCJIEHETO U Ce siBSIBA BP'b3KaTa
Ha Cb3HAaHHe U MUcJeHe. YucTaTa Cb3HATEJHOCT WJIH, CTIope], OYAUCTKA-
Ta TEPMHUHOJIOTHS, eJIeMEHTHT «UMTa» He U3UCKBA MHUCJIEHE, HO BpeMe-
BUTE MOJIYCH, KAKTO U 00eM’bT Ha Chb3HAHUETO He MOraT 6e3 MUCJIEHETO.
CaMOTBX/1eCTBEHOCTTA HA Ch3HAHUETO € Ch3HATEJHO MUCJIOBEH KOHTHU-
HyyM. ToBa 111e peye, ye MUCJIEHETO ompezess ¢opMaTa, KOOpAUHATHATA
CUCTeMa U aCNeKTHUTe Ha Cb3HaHUeTo. Cje/joBaTe/HO, U3BMEHEHUETO B
MHUCJIEHETO € U3MEHEHUE U Ha Ch3HAHUETO.

3a HayyHaTa TpPaJyLUs MUCIEHETO, Pa3MeXJaHO KaTo MCUXUYeH
Ipoliec UJIU He, Bb3HUKBA Ha 6a3aTa Ha Cb3HAHUETO, UJIM Chb3HAHUETO Ce
sIBSIBA HET0BO ycsioBUe. Ho ako pasriiexxaMe Cb3HAaHUETO OT MO3ULUSATA
Ha cO6CTBEHATa My CaMOTBX/IeCTBEHOCT, UJIM OT MO3UIUSATA Ha CAMOCH-
3HAaHUETO U Ha CyOeKTa, MUCJIEHETO ce sIBsiBa YCJIOBUETO 3a THIX.
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IToBa ca MaTepHaJHUTE eJIEMEHTH WU MaTepUAJTHUTe ‘KayecTBa”, T.H. YeTUPH-

Te BEJIUKU eJIeMeHTa:- eJIeMEHTHT Ha 3eMsTa WJH eJIeMeHTHhT Ha TBbPAOCTTA
[aTXaBH); eJleMeHT'bTHA BOAaTa UM eJIeMeHTHT Ha BP'b3KaTa U CBbP3aHOCTTA

EaHo); eJIeMeHTbT Ha OI'bHSA MJIM Ha TOIJIMHATA (Te/K0) U eJIeMEeHTBT Ha Bb3/1y-

Xa WM Ha JiB>KeHHeTo (Balio).

2ToBa cTaBa B YeTBbPTATa HUJIAHA OT JIBaHAJIeCeT CTelleHHaTa GpopMmyJia.

3ToBa cTaBa B IeTaTa HUJJaHa OT JIBaHAJleCET CTelNeHHaTa ¢popMyJia 3a B3aUMO-
3aBUCUMMUSI IPOU3XOJ,.

*Criopes AcaHra, yeTaHa OpHeHTHPA Ch3HAHUETO B chepaTa Ha 6J1aroTo, HebJiaro-
TO M HeyTpaaHOTO. Bk Le Compendium (Philosophie) FAbbhldharmasamuccaya)
d Asanga/Traduit et anote par W, Rahula: Publications de I' Ecole Fransaise
d’Ecstreme-Orient. Vol.78 P.,1971.
> AcaHra ompejesisi JKeJaHUEeTO KaTo KakJa 3a gerHoct” Le Compendium

Philosophie) (Abbhidharmasamuccaya} d'Asanga/Traduit et anote par W,

ahula: Publications de I’ Ecole Fransaise d’Ecstreme-Orient. Vol.78 P.,1971. p.6.
¢ Cnopepn Bacy6anaxy, AK,2,1a,"He3aBUCHMMO Ye UH/PUSI € OpTaH U ce SBsBa JBO-
eH TO MH/IPUS, B CMUCBJI HA YACT UJIM eJIeMEHT OT NI0TOKa Ha Ch3HAHHUETO T.€. B
CMUCHJI HA yCEeIllaHE, Ce SBSIBA €/IUH eJIeMeHT .

”AK, pa3n. 1.

8 COOpHHUK C KOMEHTapuu U pa3siCHEeHWe BbpXy A6XuaxapMma, TJIABHO BBPXY

Dhammasangani.

 Cnope/ 6yaiM3Ma ToBa €, MpeJid BCUYKO, CIOCOGHOCTTA 3a pa3JinyaBaHe Ha pH-

SITHOTO OT HENPUSTHOTO, KOSITO BIOC/IE/[CTBHE IPEPACTBA BbB Bb3MOXKHOCT 32
as/iM4aBaHe Ha JJ06POTO U 3JI0TO.

0 33 ompeziesieH HOCUTeEJ Ha acIeKTHTe MOXe Jla ce TOBOpH B cucTeMaTa CaMk-
xsI-ora K'b/IeTO 001[aTa Mpe/ICTaBa 3a Ch3HAHUETO € OJIM3Ka J10 aOXUAXapMHUCT-
KaTa, HO CaMOTO Ch3HAHME Ce Pa3Iyex/Ja KaTo CybCcTaHIMaleH HOCUTeN Ha He-
FOBUTE aCIEKTH.

' ToBa cTaBa KOraTo caMaTa“duTa“ e TPUBAJIEHTHa, T.e. Ch/IbpiKalla B cebe cu

,MaHac"

12 [IpeBHY cka3aHMs 3a pa3IMYHKUTE IpepaXAAHUs Ha Byza.

13 Busupam pesIMri0o3HO CXBalljaHE.

14 B paHHUs 6yIM3bM Ca ChILIECTBYBaJIH Bi;l;pI/IaHTI/I Ha 006II0TO CXBalllaHe 3a Io-

TOKa Ha cb3HaHueTo, C. Cyranummpu (1995) nuuie, ye TxepaBaga cuuTa, 4ye

Ch3HAHUETO € CSIKall “pas3JisiTo” Mo LSJIOTO TSJI0 U BCSIKO U3MEHEeHHeE B 11eJI0CTTa

Y CbIJIACYyBAHOCTTA B TAJIOTO U3MEHH PUTBMa M 11eJIOCTTa B IOTOKA HA Ch3HAHU-

%TXKB% uleg'rbp Ha Ch3HAHUETO TXEPABAAUHUTE Ca CMATAU ChPLETO (Xpuaaus).
] .
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